
Neu ab 2009: SV-Lehrer/in im DKV 
Ausbildung startet im Mai 

  L ize nz
im Deutschen Karate Verband e.V.  
 
Die Bundesversammlung des DKV beschloss im Oktober 2007 in Lübeck, ein Konzept zur 

Ausbildung von SV-Lehrer/innen zu erstellen. 

Gesucht wurde ein Konzept, welches den hohen Ansprüchen einer solchen Thematik 

genügt.  

Bereits im Mai 2008 lag den Präsidenten der Länder der erste Entwurf vor und bei der 

diesjährigen Bundesversammlung in Düsseldorf konnte das Konzept einstimmig bestätigt 

werden. 

Der DKV schließt damit im Bereich Breitensport eine Lücke in seinem Angebot. 

Verantwortlich für die Umsetzung sind die drei SV-Experten Sigi Wolf, Jürgen Kestner 

und Werner Dietrich. Alle drei besitzen langjährige sportliche und berufliche Erfahrungen 

auf diesem Gebiet. Eine Vielzahl von Karateka konnten sich davon bereits in der 

Vergangenheit bei Lehrgängen dieser Trainer überzeugen. 

 

Die SV-Lehrer-Ausbildung 2009 wird zunächst in der Sportschule Frankfurt a.M. 

stattfinden. Hier sind hervorragende Bedingungen in punkto Lehrwesen, Unterkunft und 

Verpflegung vorhanden. Bei entsprechender Nachfrage ist es ebenso möglich, weitere 

Lehrgänge im Raum Berlin zu starten. 

Insgesamt sind für die Stufe 1 des SV-Lehrers 60 Unterrichtseinheiten an drei 

Wochenenden angesetzt, die jeweils mit Prüfungen und der Vergabe der Lizenz enden. 

Der SV-Lehrer Stufe 2 wird dann ab dem Jahr 2010 angeboten. Auch diese Stufe umfasst 

60 Unterrichtseinheiten. 

Der Unterricht besteht zu 70% aus praktischen Einheiten der SV und 30% aus Theorie. 

Inhalte sind unter anderem: 

 

- Praxis (ca. 70%) 

- Selbstbehauptung 

- Psychologie 

- Pädagogik 

- Methodik 

- Fitness 

- Anatomie, Erste Hilfe 

- Rechtsgrundlagen 

- Berufsgruppenausbildung 

- Logistik, Planung 

- Management 

 

Voraussetzungen für die Teilnahme sind: 

 

- DKV-Mitgliedschaft 

- Volljährigkeit 

- Polizeiliches Führungszeugnis 

- 1. Kyu 

 

Die Gültigkeit der Lizenz zur 1. Stufe SV-Lehrer im DKV beträgt zwei Jahre. Die 

Verlängerung kann jederzeit auf einem Lehrgang der zum SV-Team gehörenden Trainer 

erworben werden. 

Die Teilnehmerzahl pro Ausbildungsstufe ist auf 30 Personen begrenzt. Rechtzeitige 

Anmeldung sichert also die Teilnahme.  

Meldeschluss für den Lehrgang 2009 ist der 31. März 2009 (Anmeldung über 02043-

298830 bzw. heinke.eltze@karate.de)  

Informationen sind in der Geschäftsstelle des DKV erhältlich. Die konkreten 

Lehrgangsthemen können auf der Homepage des DKV abgerufen werden. 


